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Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «Зенит» МБОУ «Прогимназии № 90  

г. Челябинска» за 2022-2023 учебный год 

 

Цель деятельности школьного спортивного клуба: 

Вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации 

школьного спорта, организация и проведение спортивно-массовой работы во внеурочное время. 

Задачи: 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой            и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого отношения к физической культуре и спорту; 

- организация физкультурно-спортивной работы МБОУ «Прогимназии № 90             г. Челябинска» 

во внеурочное время; 

- укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе систематически 

организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для учащихся МБОУ 

«Прогимназии № 90 г. Челябинска», родителей и педагогических работников школы; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств;  

- воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, самодеятельности и 

организаторских способностей.  

- привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных спортсменов, ветеранов спорта, 

родителей учащихся образовательной организации.  

- профилактика таких проявлений в детской и подростковой среде как наркомания, курение, 

алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

 

Школьный спортивный клуб «Зенит» в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

- проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований; 

- организация участия в соревнованиях, проводимых Комитетом по делам образования г. 

Челябинска; 

- формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях разного 

уровня (межшкольных, муниципальных); 

- проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни в 

МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска»  

- проведение спортивных праздников; 

- организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, 

направленных на реализацию комплекса ГТО.  

 



В 2022-2023 учебном году на базе МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска»  была организована 

секция «Общефизическая подготовка (руководитель Викторов Александр Олегович): 

4а  класс – 17 человек 

4б -12 человек 

4
1 

 - 11 человек 

4
2 

– 10 человек.  

Систематически в секции  в период 2022-2023 учебного года занималось 50 обучающихся. 

В 2022-2023 учебном году школьным спортивным клубом «Зенит» было проведено 8 спортивно-

массовых мероприятий между классными параллелями.                         На всех  спортивных 

мероприятий в качестве зрителей и болельщиков присутствовали родители. Планируем в будущем 

учебном году в сентябре                на организационных родительских собраниях информировать 

родителей о работе спортивного клуба, плане спортивных мероприятий школы на 2023-2024 

учебный год, а так же расписании работы секций проводимых в школе. Так же планируется 

провести опрос обучающихся  о желании заниматься в спортивных организация города и проявить 

содействие в зачисление их в спортивные секции.  

На муниципальном этапе школьный спортивный клуб «Зенит»  принял участие        в 

соревнованиях «Веселые старты» среди младших школьников г. Челябинска и стал победителем 

отборочного тура среди команд Центрального района. На городском уровне в данном виде 

соревнований, команда заняла седьмое мести среди 21 школ-участниц. Воспитанники школьного 

спортивного клуба приняли участие в районных соревнованиях «Безопасное колесо – 2023» и 

заняли 2 место.  Ежегодно участники школьного спортивного клуба «Зенит» становятся 

победителями легкоатлетического кросса, организованного Администрацией Центрального 

района г. Челябинска, посвященного Дню Великой Победы. 

В 2022-2023 учебном году обучающиеся спортивного клуба «Зенит» приняли участие в городских 

соревнованиях  Кросс наций, Лыжные гонки среди младших школьников. 

По итогам 2022-2023 учебного года деятельность школьного спортивного клуба «Зенит» 

признана удовлетворительной. 
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