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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Зенит» 

МБОУ «Прогимназии №90 г.Челябинск» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 
п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

Организацияработыпофизическомувоспитаниюобучающихся 

1 Обсуждение и утверждение плана 

работы на 2023-2024 учебный год 

Сентябрь Учитель, 
администрация 

2 Составление графика  

работы спортивных секций. 

Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 
2023-2024 учебный год 

Сентябрь Учитель, 

администрация 

3 Подготовка команд.  Втечениегода Учитель, 
администрация 

4 Оформление информационного стенда 

ШСК, размещение информации на 
Сайте ОУ 

Втечениегода Учитель, 

администрация 

5 Составление расписания работы 

секционных занятий. Распределение 

занятий в зале. 

Сентябрь Учитель, 

администрация 

6 Организация  и запись  учащихся в 

спортивные секции  в школе и в 

учреждения дополнительного 
образования (спортивные) 

Сентябрь-

октябрь 

Учитель, 

заместитель директора 

по ВР 

7 Разработка положений к каждому 

спортивному мероприятию  
 

В течение года Учитель, 

администрация 

8 Собрание ШСК по итогам работы 1 раз в 

четверть 

Учитель, 
заместитель директора 

по ВР 

Участиевшкольныхимуниципальных соревнованиях 
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1 Соревнования по ОФП 2-4классы 14-15 декабря 
 

Учитель  

 

2 Соревнования по лыжным гонкам 

для сборной команды ОУ 

январь Учитель  

 

3 Соревнования по лыжным гонкам 

для учащихся1-4 классов 

январь Учитель  

 

4 Соревнования по подвижным играм 
«Весёлые старты» (1-4классы) 

апрель Учитель  

 

Физкультурно-оздоровительные и массовые мероприятия 

1 Спортивные каникулы 
(спортивный час, пионербол) 

Июнь Учитель  

2 Новогодняя игра -

соревнование  

Декабрь Педагог ДО  

4 Неделя здоровья и физической 
культуры 

 Совет клуба 

5 Прием норматив ГТО В течение года Учитель  

6 Марафон Победы. 

Спортивные соревнования ко 

Дню Победы 

В течение года Учитель, 

Классные 
руководители 

7 Проведение классных часов на тему 
«Чемпионат мира по футболу» 

В течение года Учитель  
 

8 Конкурсрисунков«ВФСК(ГТО)– 
страничкиистории» 

Февраль Совет клуба 

9 Проведение подвижных перемени 
Утренней зарядки 

В течение года Совет клуба 

10 Пропаганда здорового образа жизни: 
беседы, лекции, родительские собрания. 

В течение года  Совет клуба 

Общественная работа с общешкольным родительским комитетом и классными 
руководителями, Советом школы 

1 Изучение и утверждение 

нормативной документации, 

регламентирующей 
Деятельность ШСК «Зенит» 

В течение года Администрация 
школы 

4 Обеспечение участия команд клуба 
«Зенит» в соревнованиях 

микрорайона и города 

Втечениегода Администрация

школы 

Совет школы 
 

5 Анализ выполнения поставленных 

задач и проведение спортивно-

массовых мероприятий 

В течение года Администрация

школы 
 

6 Оказание содействия 

обучающимся, членам спортивной 

сборной команды в создании 

необходимых условий для 

эффективной организации 

образовательного и 

тренировочного процессов через 

индивидуальную 

В течение года Администрация

школы 

Совет школы 



образовательную деятельность 

Укрепление материально-технической базы 

1 Приобретение спортивного инвентаря В течение года Администрация  
школы 

2 Приобретение призов, грамот В течение года Администрация  
школы 

3 Ремонт спортивного зала 
Подготовка к новому учебному году 

Июль-август Администрация 
школы 
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