
               Утверждаю. 

приказ директор МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» 

  от «28» августа 2023 г. №206 

 

Расписание учебных занятий  МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» на  1 четверть 2023-2024 учебного года  

1 смена 

 № 1а 1б 1
1 

1
2 

2а 2
1 

4а
 

4б
 

4
2 

 2 литературное 

чтение/русский 

язык 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

физическая 

культура 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
русский язык русский язык 

изобразительное 

искусство 

3 окружающий 

мир 
математика 

литературное 

чтение/русский 

язык 

физическая 

культура 
русский язык русский язык математика 

изобразительное 

искусство 
русский язык 

4 физическая 

культура  

окружающий 

мир 
изобразительное 

искусство 
математика математика 

изобразительное 

искусство 
математика математика 

5 

    
изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

вт 

 

 

1 
литературное 

чтение/русский 

язык 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

литературное 

чтение 

/русский язык 

 

физическая 

культура 
русский язык русский язык русский язык русский язык 

2 

математика 
математика 

 

математика 

 

окружающий 

мир 

 

окружающий 

мир 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 
математика математика 

3 
технология 

технология/ 

изобразительно

е искусство 
технология математика русский язык 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

литературное 

чтение 

4 

    
математика математика математика 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

 

5 

        

физическая 

культура 

 
№ 1а 1б 1

1 
1

2 
2а 2

1 
4а

 
4б

 
4

2 

ср 1 

литературное 

чтение/русский 

язык 

математика 

 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

музыка 

 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

английский язык математика 



2 математика 

физическая 

культура 

 

математика 

литературное 

чтение/русский 

язык 

 

литературное 

чтение 
английский язык русский язык русский язык русский язык 

3 окружающий мир 

литературное 

чтение/русский 

язык 

физическая 

культура 
математика русский язык математика математика музыка английский язык 

4 
 

окружающий мир 
 

физическая 

культура 
математика русский язык английский язык математика музыка 

5 
    

английский язык окружающий мир 
литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

чт 

1 

литературное 

чтение/русский 

язык 

литературное 

чтение / русский 

язык 

 

литературное 

чтение/ русский 

язык 

 

литературное 

чтение / русский 

язык 

 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
русский язык русский язык 

физическая 

культура 

2 музыка 
математика 

 

окружающий мир 

 

окружающий мир 

 
русский язык математика окружающий мир 

физическая 

культура 
математика 

3 математика музыка математика математика математика русский язык 
физическая 

культура 
окружающий мир русский язык 

4 
    

технология 
физическая 

культура 

литературное 

чтение 
математика окружающий мир 

5 
    

физическая 

культура 
технология музыка 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

пт 

1 русский язык 
русский язык 

 

русский язык 

 

русский язык 

 
английский язык 

физическая 

культура 
математика 

литературное 

чтение 
технология 

2 математика 

физическая 

культура 

 

изобразительное 

искусство 

математика 

 
русский язык музыка английский язык технология русский язык 

3 
физическая 

культура 
окружающий мир математика технология музыка русский язык русский язык русский язык английский язык 

4 
изобразительное 

искусство  
музыка 

физическая 

культура 
окружающий мир английский язык технология 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

5 
    

литературное 

чтение 

окружающий 

мир 

литературное 

чтение 

английский 

язык  

 

  



                Утверждаю. 

приказ директор МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» 

                от «28» августа 2023 г. №206 

 

Расписание учебных занятий  МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» на 2023-2024 учебный год  (годовое) 

1 смена 

 № 1а 1б 1
1 

1
2 

2а 2
1 

4а
 

4б
 

4
2 

 

2 
литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 

 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
русский язык русский язык 

изобразительное 

искусство 

3 русский язык русский язык 
литературное 

чтение 

физическая 

культура 
русский язык русский язык математика 

изобразительн

ое искусство 
русский язык 

4 
физическая 

культура 
математика русский язык русский язык математика математика 

изобразительное 

искусство 
математика математика 

5 
окружающий 

мир 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 
изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

вт 

 

 

1 
литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 
русский язык русский язык русский язык русский язык 

2 русский язык 
русский язык 

 

русский язык 

 

русский язык 

 

окружающий 

мир 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 
математика математика 

3 математика математика математика математика русский язык 
литературное 

чтение 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

литературное 

чтение 

4 технология технология технология 
окружающий 

мир 
математика математика математика 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

 
5 

        

физическая 

культура 

 
№ 1а 1б 1

1 
1

2 
2а 2

1 
4а

 
4б

 
4

2 

ср 

1 
литературное 

чтение 

математика 

 

литературное 

чтение 

 

литературное 

чтение 

 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

английский 

язык 
математика 

2 русский язык 

физическая 

культура 

 

русский язык 
русский язык 

 

литературное 

чтение 

английский 

язык 
русский язык русский язык русский язык 

3 математика 
литературное 

чтение 

физическая 

культура 
математика русский язык математика математика музыка 

английский 

язык 



4 
окружающий 

мир 
русский язык математика 

физическая 

культура 
математика русский язык 

английский 

язык 
математика музыка 

5 
физическая 

культура 

окружающий 

мир  
музыка 

английский 

язык 

окружающий 

мир 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

чт 

1 
литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
русский язык русский язык 

физическая 

культура 

2 музыка  
русский язык 

 

русский язык 

 

русский язык 

 
русский язык математика 

окружающий 

мир 

физическая 

культура 
математика 

3 русский язык музыка математика математика математика русский язык 
физическая 

культура 

окружающий 

мир 
русский язык 

4 математика математика 
окружающий 

мир 

окружающий 

мир 
технология 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 
математика 

окружающий 

мир 

5 
    

физическая 

культура 
технология музыка 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

пт 

1 русский язык 
русский язык 

 

изобразительное 

искусство 

 

русский язык 

 

английский 

язык 

физическая 

культура 
математика 

литературное 

чтение 
технология 

2 математика 

физическая 

культура 

 

русский язык 
математика 

 
русский язык музыка 

английский 

язык 
технология русский язык 

3 
физическая 

культура 
изобразительное 

искусство 
математика технология музыка русский язык русский язык русский язык 

английский 

язык 

4 
изобразительное 

искусство 

окружающий 

мир 
музыка 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

английский 

язык 
технология 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

5 
  

физическая 

культура  

литературное 

чтение 

окружающий 

мир 

литературное 

чтение 

английский 

язык  

 

  



                Утверждаю. 

приказ директор МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» 

  от «28» августа 2023 г. №206 

 

Расписание учебных занятий  МБОУ «Прогимназии № 90 г. Челябинска» на 2023-2024 учебный год  

2 смена  

 № 2б 2
2
 3а

 
3б

 
3

1 
3

2 
4

1 

 2 
русский язык английский язык русский язык русский язык русский язык 

изобразительное  

искусство 
русский язык 

3 
математика 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 

изобразительное  

искусство 
математика 

литературное 

чтение 
английский язык 

4 изобразительное  

искусство 
русский язык английский язык математика 

физическая 

культура 
русский язык математика 

5 
технология 

изобразительное  

искусство  

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
английский язык английский язык 

физическая 

культура 

вт 

 

1 
английский язык русский язык русский язык русский язык 

изобразительное  

искусство 
технология окружающий мир 

2 
русский язык математика математика английский язык русский язык русский язык 

изобразительное  

искусство 

3 
математика окружающий мир 

изобразительное  

искусство 

физическая 

культура 
математика математика русский язык 

4 литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
окружающий мир 

литературное 

чтение 
технология 

физическая 

культура  
математика 

5 физическая 

культура 
технология 

литературное 

чтение 
окружающий мир 

литературное 

чтение 
музыка 

литературное 

чтение 

 № 2б 2
2
 3а

 
3б

 
3

1 
3

2 
4

1 

ср 

1 физическая 

культура 
русский язык русский язык русский язык русский язык русский язык русский язык 

2 литературное 

чтение 
математика математика математика 

физическая 

культура 
математика математика 

3 
русский язык 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
музыка 

4 
математика 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 
технология математика окружающий мир 

литературное 

чтение  

5 
музыка музыка   окружающий мир  

физическая 

культура 



чт 

1 
английский язык русский язык русский язык русский язык английский язык 

физическая 

культура 
окружающий мир 

2 русский язык математика английский язык математика математика окружающий мир русский язык 

3 
математика 

литературное 

чтение 
математика 

физическая 

культура 
русский язык русский язык английский язык 

4 литературное 

чтение 

физическая 

культура 

литературное 

чтение  

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 
математика математика 

5 
окружающий мир  

физическая 

культура 
английский язык музыка  

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

пт 

1 
русский язык английский язык русский язык русский язык 

физическая 

культура 
английский язык русский язык 

2 литературное 

чтение 
русский язык математика математика окружающий мир русский язык 

литературное 

чтение 

3 

физическая 

культура 
математика музыка окружающий мир русский язык 

физическая 

культура 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

4 
окружающий мир окружающий мир окружающий мир 

физическая 

культура 

литературное 

чтение 
математика технология 

5 
 

физическая 

культура 
технология музыка  

литературное 

чтение 
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